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 الصحة إدارة

 
 

  حالة في أو الطوارئ حالات في تفعل ماذا
  آيميائي أو بيولوجي هجوم وقوع
المراجعة قائمة  

 
 

 .الالتزام بالهدوء والصبر 
 .تعليماتر من دما يص معرفةفي التليفزيون والراديو لالاستماع إلى الأنباء  
  . إلى الشخص الذي تتصل به الأسرة في حالات الطوارئ- كالمة تليفونية واحدة أفراد العائلة، يتم إجراء متفرقفي حالة  
 .ليين حول ما إذا آان ينبغي الاحتماء في المكان الذي أنت به أو الإخلاءالطوارئ المح خدماتإتباع نصائح مسئولي  
 :خلاءالإفي حالة  
التأمين على المعلومات الخاصة بمستندات الهامة بما في ذلك لهوية وبطاقات الائتمان ونقود سائلة والما يدل على اأخذ   

 .المنزل 
 .ارتداء ملابس واقية وأحذية قوية  
 . وما عدا ذلك من الأشياء التي قد تحتاج إليهايالطوارئ الخاصة بك والهاتف الخلوأخذ عدة إمدادات   
 .اصطحاب حيواناتك الأليفة  
 .إغلاق المنزل بإحكام  
 . التي تحددها السلطاتام مسارات الانتقالاستخد  
 .إغلاق أنظمة الماء والكهرباء في حالة صدور التعليمات بهذا قبل مغادرة المنزل  
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